
Groupe local 
La Ruche

17 décembre 2024

Qui qu’étaient là : Eléonore, Magalie, Anne, 
Dominique, Cyril B, Camille, Nico O, 
Emmanuelle et Natacha pour le déjeuner.



Ordre du jour
+ Accueil Café

+ ODJ et recueil attentes

+ Retour sur le questionnaire –
groupe de travail écologie

+ Bilan collectif GL La Ruche + 
besoins formation

+ Bilan individuel 2024 et 
perspectives 2025

+ Prochains temps coopératifs 
24/01/25 et 18/06 au 20/06

+ Dates GL La Ruche 2025

+ CODEV selon temps 2



Mon plat préféré

+ Est-ce tu veux bien me raconter une 
anecdote vécue en rapport avec ce plat ? 
(souvenirs qui te restent odeurs, couleur, 
préparations, goût, contexte…)

+ Qui te l’a fait découvrir ou avec qui l’as-tu 
partagé ou préparé la 1ère fois ?

+ A quelle occasion ou quel moment tu 
réalises ou manges ce plat ?

+ Qu’est-ce qu’ il y a d’important et de 
précieux pour toi dans cette histoire ?

+ Quels sont les messages, les valeurs, 
engagements, liés à cette histoire ?

+ Quel effet cela fait de parler de ça ?
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Exercice à 2 – 5 min chacun

Nos plats préférés



Retour questionnaire Transitions ou 
Vitalité écologique
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Vous avez sans doute vu passer le message de Fred. Duval nous invitant à répondre à un 
questionnaire, avant le 30 novembre, pour recueillir la place accordée à ce sujet dans les 
activités des entrepreneur.es.

Pour y répondre : https://framaforms.org/les-oxaliennes-et-les-transitions-1728368781

- Prochains jalons du Groupe de Travail : 

- Atelier Boussole avec les entrepreneur.es volontaires en janvier

- Terminer les sessions de formation Sofigreen

- Proposer une Stratégie à l’échelle d’Oxalis pour un prochain temps coopératif



Rétrospective Vie GL La 
Ruche 2024

Nos envies pour 2025
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Ce qui me reste en mémoire 
des GL 2024

Nos TOPS / nos FLOPS



Nos 
besoins/attentes/
envies pour 2025
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Camille S reprend le fil rouge du GL 
La Ruche en 2025

Calendrier DATES GL en 2025



Bilan de l’année 
2024
Individuel



T I T R E  D E  L A  P R É S E N T A T I O N 8

Bilan 
Individuel

15 MIN



Perspectives 2025
Comment faire de 2025, une année 

mémorable ?
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Ce que je veux faire cette année ? 5 min 
pour poser toutes les idées qui me viennent

Ce que je veux vraiment faire ? 3 min pour 
choisir les 5 idées principales

Mes 3 objectifs / défis que je me fixe pour 
faire de 2025, une année exceptionnelle



Bilan 2024 et 
objectifs pour 

chacun.e

1 0



En mode 
brainstorm La 

Ruche

1 1



1 2

Bon vent vers 2025


